
Titolo del progetto: “CENTO...STAGIONI” 
Destinatari: Scuola Primaria  
Periodo: Tutto l'anno scolastico da settembre a giugno, 3/4 
visite al mercato per classe.  
Numero di classi: 2/3 classi il  martedì mattina durante lo 
svolgimento del mercato contadino . 
 
Progetto  
 
Benvenuto e accoglienza in Via Guercino.  
Arrivati  al mercato,  Elisa  vi  accompagnerà  a  sbirciare ma 
anche ad assaporare  i prodotti  locali  che colorano  i diversi 
banchi tutti  i martedì mattina centesi. Le stagioni saranno  il 
filo conduttore di questa attività....dal profumo delle fragole 
da un  lato, all odore del  formaggio dall'altro, dal verde dei  fagiolini al bianco dei  funghi....  in un 
viaggio che toccherà terreno, sapori e anima di chi produce e lavora la terra.  
Lungo tutta via Guercino quindi sarà possibile conoscere  i produttori e  il  loro  lavoro. Con questo 
progetto i bambini si trasformano per una mattina in piccoli agricoltori, allevatori, casari, fornai... 
in base agli argomenti studiati durante il corso dell'anno scolastico.  
...quello  che noi oggi  riusciamo  ad  avere dalla  terra domani qualcun  altro  lo possa  avere dalla 
stessa terra.... 
 
Costi: gratuito 
 
Proposte facoltative:  

 Concorso tecnico che va dal disegno al plastico, al ricettario....ecc...con materiali naturali e 
riciclati. Alla  fine dell'anno gli agricoltori durante  il mercato  in via Guercino esporranno e 
valuteranno i lavori premiando i primi tre più belli con una cesta di prodotti di stagione. 

 Banco dei ragazzi: gli agricoltori metteranno ognuno a disposizione gratuita dei ragazzi un 
po' di prodotti da vendere durante un martedì dedicato. Gli  incassi saranno devoluti alle 
scuole per l'acquisto di piccoli beni di consumo. 

 Intervista: per i ragazzi delle medie invece si propone un intervista/questionario da fare ai 
centesi che comprano al mercato contadino. L'intervista più bella verrà pubblicata  su un 
quotidiano locale. 

 
Referente: Elisa Casumaro ‐ cell: 340 9016093 – aziendacasumaro@gmail.com 
ASSOCIAZIONE DELLE ARTI CONTADINE, convenzionata con il Comune di Cento per la gestione del 
locale Mercato Contadino. 
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