
REQUISITI
Per partecipare è necessario essere disoccupati, residenti o domiciliati
in Emilia-Romagna.
METODOLOGIA DIDATTICA
Il corso potrà essere avviato anche in modalità aula virtuale tramite
piattaforma di videoconferenza gratuita.
PARTECIPANTI
minimo 6 - massimo 10
ATTESTATO
Al termine del percorso formativo verrà rilasciato un attestato di
frequenza.
 

 
 
 

Per info e iscrizioni:
IRECOOP Emilia-Romagna – Sede di Ferrara

Tel. 0532 241151 - 342 5033029
dimaios@irecoop.it

1) La Comunicazione e il colloquio di lavoro (8 ORE)
•Sostenere un colloquio di lavoro, essere convincenti
•La comunicazione efficace in un colloquio di lavoro: come agiscono i
tre livelli, verbale, paraverbale e non verbale.
•Le trappole della comunicazione che possono boicottare il colloquio
•Simulazioni colloquio
 

LAVORIAMO
CORSI GRATUITI PER DISOCCUPATI 
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Sei disoccupato? Iscriviti ad uno dei nostri corsi!
COMPETENZE INFORMATICO -TRASVERSALI

2) Comunicazione e Social Network (16 ore) 
•Internet e posta elettronica
•La gestione informatizzata delle informazioni
•Nuove tecnologie, strumenti e dispositivi informatici
 
3) Utilizzo dei social per la ricerca del lavoro (16 ore)  
•Ricerca del lavoro con strumenti digitali
•Creare un cv online
•Costruire la lettera motivazionale secondo modelli di riferimento
•Cercare e iscriversi a portali di ricerca del lavoro
•Linkedin accesso e funzionamento dei social network
•Siti della PA per cercare informazioni sul mondo del lavoro
•Applicazioni per smartphone e tablet

CALENDARIO:
01/06 - 2,5 ore
03/06 -  3 ore
05/06 -  2,5 ore
 

CALENDARIO:
08/06, 10/06, 12/06 – 3 ore
15/06 - 3 ore 
17/06 - 4 ore

CALENDARIO:
22/06, 24/06 – 3 ore
26/06  – 4 ore
29/06 – 3 ore
01/07 – 3 ore
 


